Interju

Szusza bacsi
hetveneves

— Ma mdr szinte mindenki csak sifutéedzéként isme-
ri Szusza bdcsit, pedig annak idején versenyzett is.
Hogyan indult a sifutokarrierje?
— Az Gtvenes években taldlkoztam el8szér a sisport-
tal, igaz, akkoriban még mindharom szakaggal — alpe-
si sizés, sifutds, siugras — egyszerre ismerkedtink
meg. En 1952-ben, tizenharom évesen kertittem be
a tarsasdgba, és nagyon élveztem a havat, valamint a
kozosséghez tartozast. Amikor tizenhét-tizennyolc
éves voltam, akkor csak a lesiklassal foglalkoztam.
Késébb viszont tigy alakultak a dolgok, hogy az alpe-
si siz6k a nyari szlinet utan csak novembertd| edzet-
tek, a sffutok viszont még a nyari idészakban is szer-
veztek focis edzéseket, én pedig naluk ragadtam.
Erdekes, hogy annak idejéen még mindenfajta
edzéi kivalasztas nélkil zajlottak a tréningek, de
ettdl fuggetlentl lelkesen jartunk mindenhova.
Akkoriban elég sokan voltunk a sffutoknal is,
akik versenyeztlink itt-ott, de hivatalosan
edzénk csak 1961-ben volt elészor.

— Szusza bdcsi neve dsszefonddott a BKV El6ré-
vel. Mikor kezdédott ez a kapcsolat?

— Mar 1952-ben is az Elérében versenyeztem,
és egészen az 1996-os nyugdijba vonulasomig eh-
hez az egyestlethez kotédtem. Sajnalatos mddon
nem sokkal késébb meg is szlint a szakosztdly. Bar
néhdny évig még Zoldgdmb SC néven létezett a
csapat, és tanftvanyom, Bozsik Anna is itt verse-
nyezve indult el élete harmadik olimpidjan, végl
ennek a korszaknak is vége lett.

— Sifuté versenyzéként milyen eredményekre a leg-
biiszkébb?

— Egyéniben tébb versenyen is gy&ztem ugyan, de
magyar bajnoki cimet nem tudtam nyerni, egy or-
szagos negyedik helyezés a legjobb eredményem.
Amire viszont nagyon blszke vagyok, hogy valtd-
ban siker(ilt a bajnoki cimet szereznem. Annak ide-
jén a Dozsa és a Vasas csapatai kiemelkedtek a
mezénybdl, az Elére pedig rendre csak harmadik
volt mogsttik. Az 1967-es versenyen azonban
legyéztiink mindenkit. Kellemetlen id&jaras, nulla
fok koruli hémérséklet volt azon a napon, amikor
edzénk kihlzta a fidkot, és a tébb szdz vaxra mu-
tatva kijelentette, itt van koztik a gydztes viasz is.
Ez(ttal én is szerencsés kézzel vélasztottam, és ta-
[an ennek is kdszonhetden tudtuk legydzni Zergé-
vel és Gyurival (Bierbaum Karoly és Helmle Gyorgy
— V. T.) a nagy rivdlisokat. A célban tobben sirtak a
klub vezetdi kozl, mert nem hitték el, hogy legy&z-
tuk mindkét, joval esélyesebb ellenfeltinket.

— Az olimpidn valé szereplés lehetdsége fel sem vetd-
dott akkoriban?

Akar félmillios kérdés is lehetne televizids
kvizjatékokban: mi Szusza hacsi polgari ne-
ve? A valaszt igérem, mindenki megtudja,
mire az interjiu végére ér, mint ahogy sok
mas érdekességet is a Bozsik Sifutdiskola
méltan népszerii és elismert oktatojarol,
aki nemrég iinnepelte 70. sziiletésnapjat.

— Az 1964-es innsbrucki olimpia el6tt tagja voltam
a B-vdlogatottnak, amelybd! lett volna esély kijutni,
de amikor a fitk Szlovéakidba, a lanyok pedig Auszt-
ridba mentek edz&taborozni, mar sejtettik, hogy

minket nem fognak kivinni a jatékokra. Szerencsére
késébb azért én is részt vehettem az olimpian,
edzéként voltam ott Albertville-ben.

— Hogyan kezdédott az edzéi pdlyafutdsa?

— Az 1970-es évben még felkésziltem a magyar
bajnoksagra, de ekkor mar versenyzéként nem vol-
tam annyira aktiv. Tobbszor el6fordult, hogy tréner
nélktl utaztunk ki a kdlfoldi edzétaborokba, ahol
besegftettem a tobbieknek.

— Kik voltak azok a tanitvdnyai, akik a legtébbre vit-
ték pdlyafutdsuk sordn?

— Szerencsére sok gyerekkel foglalkozhattam az
Elérében, de kozilik is a harom olimpiara eljutd
Bozsik Anndt emelném ki, akivel azéta is tart a j6 kap-
csolatunk. A szintén valogatottsagig és vildgbajnoki
szereplésig jutd Markovich Gyorgyi ugyancsak kedves
tanftvanyom, mint ahogy Dira Bernadettre vagy Szu-
romi Gyurira is szép emlékekkel gondolok vissza.

— Egy ideje a Bozsik Sifutdiskola oktatdja.

— A kétezres évek elejére a hazai sifutod verseny-
sport nagyon sok helyen gyakorlatilag megsz(int,
igy belattam, hogy ezen a szinten mar nem nagyon
lesz folytatds szamomra. Eleinte még nem voltam
hivatalos oktatd a Bozsik Sifutoiskoldban, de mar
az elsé szarmyprobalgatasok soran is rendre elhiv-
tak segiteni. A Tatraban, a Csorba-ténal rendezett
els¢ tdboroktdl kezdve aktivan részt vettem az is-
kola életében, igaz, hivatalosan csak hat-hét éve
szamitok oktatonak.
— Mennyire volt kénny(i az élversenyzék felkészitése
utdn atdlini a kezdékkel valé foglalkozdsra?
— Nem volt kilondsebb gond ezzel, hiszen amikor
a versenyzket készitettem fel, akkor sem hajcsar-
ként igyekeztem beléjuk verni a tudast, hanem pro-
béaltam a technikajukat felépfteni. Tulajdonképpen
ugyanigy megy ez az amatéroknél, a sifutdssal csak
most ismerkeddknél is, csak valamivel lassabb tem-
poban haladunk.
— Bizonydra sokan kérdezik éntdl a Szusza név ere-
detét. Mi a becenév ,hivatalos” sztorija?
— Elég régen kaptam mar, annak idején még a Csil-
lagvtlgyben ragadt rdm a Szusza név. Volt a kor-
nyéken egy Ujpest-szurkolé id&sebb ur, aki, ami-
kor latott benntnket focizni a mezdén, mindig azt
mondta nekem, hogy olyan a technikdm, mint a
hires Ujpesti focistdé, Szusza Ferencé. Igy let-
tem én a kis Szusza, és ez a név rajtam ma-
radt. Nem is nagyon volt mas becenevem,
mindenki igy ismert. Allitom, a versenyztar-
saim zéme azt sem tudta, hogy valéjaban
Komléhegyi Janosnak hivnak, annyira hozzam
kotédott ez a név. Volt egy érdekes sztori is:
amikor a Vasastél kapott a klubunk egy hivatalos
levelet, mindenki elkezdett keresgélni, hogy ki is
az a Komldhegyi az egyesuletnél, akinek jott az a
bizonyos irat.
— Mi volt a sifutdssal kapcsolatos legkedvesebb élmé-
nye?
— Tébb mint 6tven éve foglalkozom a sportaggal,
igy nem nagyon tudnék egy dolgot kiemelni, de a
valtéban szerzett magyar bajnoki cim, az albertville-i
olimpia egyarant nagy élmény volt. Edzéként biisz-
ke vagyok Bozsik Anna palyafutasara, hiszen mar
harmadik felnétt versenyén magyar bajnoki cimet
szerzett, amit én par héttel korabban meg is josol-
tam a szlleinek. Sok nagyszer( versenye volt, nem
is tudnék kozdluk vélasztani. Talan az a legemléke-
zetesebb, amikor a magyar bajnoksag elsé napjan
nagyon elverték 6t a tobbiek, és sirva jottlink haza
a busszal, mert szeretett volna az apukdjanak szép
sziiletésnapi ajandékot szerezni. En biztattam, hogy
nem kell buslakodni, elkeseredni, masnap egy Uj nap
jon, ahol lehet javitani. Meg is nyerte a hisz kilomé-
teres magyar bajnoksagot, méghozza félényesen.
— Hetvenéves korban ritkdn taldlkozni ilyen kit(ind
erénléttel rendelkezd emberrel. Sokakban felmertilhet:
meddig lehet a sifutdst ilyen magas szinten, oktaté-
ként is (izni?
— Ameddig szlikség van ram, és nem mondjék azt,
hogy méar nem vagyok jé semmire sem, addig sze-
retnék segiteni, hiszen ez a sportdg az életem.
Vasérhelyi Tamas





